
Balade du Coeur - Aveyron 
Règlement 

 

 

Auto Sport Rodelle organise le Samedi 14 Mars 2026 sa 4ème BALADE DU COEUR 
 
C'est une sortie conviviale qui regroupera plus d'une centaine de véhicules, ces 
derniers devront être en règle, assurance, contrôle technique, pneumatiques en bon état, 
(loi montagne)... De par la nature de l'association ils seront majoritairement âgés de plus 
de 20 ans à caractère plus ou moins sportif, mais les véhicules dits « modernes » utilisés 
par Mr tout le monde seront également acceptés, le but de la manifestation étant de 
collecter un maximum de fonds au bénéfice de l'Association soins palliatifs et douleur à 
l'Hôpital de Rodez. 
 
La sortie se déroulera entièrement sur route ouverte à toute circulation dans le respect des 
règles du code la route et de la circulation routière conformément à la réglementation 
décrite dans le décret du 16/05/2006. Cela se fera au Road-book (fléché et métré), les 
participants seront répartis sur deux parcours, un de 145 km et un de 148 km, il ne s'agit en 
aucun cas d'une épreuve de vitesse, il n'y a aucun esprit d e compétition, pas de 
classement, pas d e récompense à l'arrivée. 
 
Le conducteur devra être titulaire d'un permis de conduire adéquat en bonne et due 
forme. La participation à cette sortie n'accorde aucune priorité vis-à-vis des autres usagers 
de la route. Tout comportement jugé dangereux ou contraire à l'esprit de la balade 
entraînera l'exclusion immédiate sans contestation possible et sans remboursement des 
droits.  
 
L'organisation ne pourra être tenue pour responsable des accidents o u ou incidents 
pouvant survenir au cours de la balade, ce sont les assurances liées aux véhicules ou la 
responsabilité civile des participants qui seront mises en jeu. Il en va de même pour les 
vols de bagages ou matériels demeurant en permanence sous la responsabilité desdits 
participants. 
 

De par la signature du présent engagement, je reconnais être pleinement d’accord avec le 
règlement proposé par l’équipe d’Auto Sport Rodelle, organisatrice de la Balade du Cœur 
du samedi 14 mars 2026. Je reconnais avoir pris connaissance de l’intégralité du 
règlement et en accepter l’ensemble des points, sans réserve. 
 
 

 

Contact organisation :  
​ ​ ​          LACAZE Christian : 06 08 75 63 28  

GUIBERT Michel : 06 33 60 04 22 
 



La Balade du Coeur - Auto Sport Rodelle 

Nouveauté 2026 
 
Au vu de la forte affluence rencontrée l’année dernière, la Balade du Cœur 2026 évolue 
afin d’améliorer le confort, la fluidité et surtout la sécurité de tous les participants. 

 Grande nouveauté : il n’y aura plus un seul parcours, mais deux parcours distincts. 

Circuit A - Circuit B 

Ces deux circuits seront différents, mais conduiront au même point de pause, où nous nous 
retrouverons pour partager un verre ensemble.  Le retour s’effectuera également via deux 
itinéraires distincts.Les roadbooks seront distribués au dernier moment, juste avant le 
départ. Les deux parcours sont quasiment identiques en distance, avec seulement 2 à 3 
kilomètres d’écart. Chaque road-book représente un de 145 km et un de 148 km de routes 
aveyronnaises. 

Objectifs de ce changement : 

●​ Éviter les attentes trop longues au départ​
 

●​ Améliorer la sécurité en limitant le nombre de véhicules sur un même parcours​
 

●​ Offrir une balade plus agréable et fluide pour tous​
 

Consignes de sécurité importantes 

Merci de lever le pied dans les villages et de respecter les riverains. La Balade du Cœur est 
un moment de plaisir, mais aussi de partage et de respect. 

Suivez impérativement VOTRE roadbook.​
Les itinéraires pouvant se chevaucher et se croiser à certains endroits, ne suivez pas le 
véhicule devant vous, mais bien votre propre road-book. 

Engagement obligatoire :​
Merci de remplir soigneusement votre engagement, en précisant si vous venez en groupe 
afin de rouler ensemble.  Aucun changement ne pourra être effectué le jour J. 

⚠️ Les inscriptions sont ouvertes du lundi 2 février 2026 au dimanche 7 mars 2026. Tout 
engagement doit être envoyé par voie postale et obligatoirement accompagné du 
paiement correspondant. Tout engagement transmis sans paiement ne sera pas pris en 
compte.

 

Bonne route à tous et profitez pleinement de cette nouvelle édition !​
À très vite sur les routes aveyronnaises 
 

 

Tous les bénéfices de cette journée seront reversés​ ​ ​             Contact organisation :  
à l’association Association soins palliatifs​ ​ ​ ​          LACAZE Christian : 06 08 75 63 28  
et douleur à l'Hôpital de Rodez.   ​ ​ ​  ​ ​                 GUIBERT Michel : 06 33 60 04 22 

 



La Balade du Coeur - Auto Sport Rodelle 
Bulletin d’inscription  

 

Formulaire à remplir et à retourner à AUTO SPORT RODELLE à l'adresse:  
AUTO SPORT RODELLE - LE CLAUX 12340 RODELLE  

AVANT LE DIMANCHE 7 MARS 2026 

 

70€ 1 Balade + 2 repas 

20€  Repas supplémentaire adulte 

12€  Repas supplémentaire enfant (-12 ans) 

 
 

Total : 
 
 

 
Paiement par chèque à l'ordre de: 

AUTO SPORT RODELLE  
⚠️ Le paiement doit obligatoirement accompagner le présent bulletin 
d’engagement. Tout bulletin d’engagement transmis sans paiement 
 ne sera pas retenue 

ROULAGE EN GROUPE 
Balade au Road-Book avec deux circuits différents, un de 145 km et un de 148 km de routes 
aveyronnaises.  

☐ Je participe seul(e)​ ​ ☐ Je participe en groupe 

Si oui, nom de ou des personne(s) avec qui vous roulez :​
  

................................................................................................................................................................. 

⚠️ Aucun changement ne sera possible le jour de l’événement. 

Par ma signature, je reconnais avoir pris connaissance du règlement ainsi que de l’additif de la 
Balade du Cœur 2026.J’accepte sans réserve l’ensemble des conditions et consignes inscrites et 
définies par l’organisation. 

Signature suivie de la mention “Lu et Approuvé”  

 

Tous les bénéfices de cette journée seront reversés​ ​ ​             Contact organisation :  
à l’association Association soins palliatifs​ ​ ​ ​          LACAZE Christian : 06 08 75 63 28  
et douleur à l'Hôpital de Rodez.   ​ ​ ​  ​ ​                 GUIBERT Michel : 06 33 60 04 22 

 

Nom: Prénom :  

Adresse: 
 

CP :    Ville: Numéro de portable: 

Adresse e-mail 

Marque / Modèle Immatriculation : 
Année : 
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